REGLAMENTO | TRAIL VALLE DE LA GAZNATA

Art. 1: El Ayuntamiento de El Herraddn de Pinares — La Caiada y el Club de Atletismo
ECOSPORT organizan el | TRAIL “VALLE DE LA GAZNATA” que se celebrara el SABADO,
2 de OCTUBRE de 2021 a partir de las 11:00.

Se celebrard simultdaneamente el CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON DE CARRERAS DE
MONTANA, organizado por el Club de Atletismo ECOSPORT y la Federacién de
Atletismo de Castilla y Ledn.

La organizacién de la prueba, en caso de no tener reflejado en el presente reglamento
alglin aspecto que se pueda dar durante la misma se tendrd en cuenta lo que
especifique el Reglamento de Competiciones de FETACYL.

Art. 2: HORARIOS, CATEGORIAS Y DESNIVELES APROXIMADOS:

HORARI CATEGORIA DISTANCIA | RECORRIDO
0 (SALIDAS CONJUNTA DE SI:IVEL
MASCULINO Y FEMENINO)
11:00 TRAIL SENIOR (2001 AL 1982) 18 KMS 1 VUELTA
TRAIL MASTER A (1981 Y 1967) +509 MTS CIRCUITO A
TRAIL MASTER B (1966 Y ANTERIORES)
(CTO CYL CARRERAS DE MONTARNA SUB 20, 23,
ABSOLUTO, M35, M40 Y SUCESIVOS)
11:15 CARRERA POPULAR SENIOR (2001 AL 1982) 5000 2 VUELTAS
CARRERA POPULAR MASTER A (1981 Y 1967) | +80 MTS CIRCUITO B
CARRERA POPULAR MASTER B (1966 Y
ANTERIORES)
CARRERA SUB 18-20 (2002/2003/2004/2005)
12:00 PROMOCION SUB 16 (2006/2007) 2500 1 VUELTA
PROMOCION SUB 14 (2008/2009) +aomrs | CIRCUITOB
PROMOCION SUB 12 (2010/2011)

12:20 PROMOCION SUB 10 (2012/2013) 1250 % VUELTA
PROMOCION SUB 8 (2014/2015) +20MmTs | CIRCUITOB

12:30 PROMOCION SUB 6 (2016/2017/2018) 500 % VUELTA
CIRCUITO B

+ 10 MTS




13:30 ENTREGA DE PREMIOS PARA LOS TRES PRIMEROS DE CADA CATEGORIA Y
PARA LOS 5 PRIMEROS DEL TRAIL ABSOLUTO

Art. 3: BOLSA DEL CORREDOR. Todos los corredores recibiran la correspondiente bolsa
del corredor, al finalizar la prueba, estard compuesta por: productos donados por
patrocinadores y colaboradores.

Art. 4: PREMIOS.

En las carreras de PROMOCION, es NO COMPETITIVA donde todos al finalizar recibirdn
su bolsa del corredor como premio al esfuerzo realizado.

En la carrera de TRAIL y POPULAR, recibiran los 3 primeros de cada categoria premios
en especie, debiendo ser recogidos en la entrega de premios.

Paralelamente con la prueba del TRAIL, se celebrara el Campeonato de Carreras de
Montana de Castilla y Ledn, que se regird de acuerdo con la normativa relativa a las
categorias RFEA. Recibirdan medalla los 3 primeros clasificados de las categorias SUB
20, SUB 23, ABSOLUTO, MASTER 35, 40, y asi sucesivamente. Si un atleta con licencia
federada quiere optar a los premios del | TRAIL VALLE DE LA GAZNATA deberd hacer su
inscripcién por la web de la prueba https://www.orycronsport.com/

Para poder optar a cualquier premio sera imprescindible presentar el DNI.

Art. 5:INSCRIPCIONES: Las INSCRIPCIONES para los ATLETAS CON LICENCIA
FEDERADA POR CYL se deberdn de hacer por la INTRANET de la federacién antes del
MARTES, 28 de septiembre a las 23.59 h.

La inscripcion para el resto de las carreras (TRAIL, CARRERA POPULAR Y
PROMOCION) estd abierta a todos los deportistas nacidos en el afio 2018 y anteriores.
El nimero maximo de inscripciones serd de 200 en categorias de promocion y de otros
200 en categoria absoluta, pudiéndose ampliar si la organizacion lo estima oportuno.

Art. 6: PRECIOS. Puede realizarse a través esta pagina web
https://www.orycronsport.com/ y www.atletismoecosport.com cuyos precios son:

M CARRERAS DE PROMOCION (Desde SUB 8 hasta SUB 16).
o Inscripcion gratuita.
M TRAILY CARRERA POPULAR (Desde SUB 18 A MASTER).
o SUB 18 Y SUB 20 - 5 euros hasta el 1 de octubre de 2021.
o POPULAR — 10 euros hasta el 1 de octubre de 2021.
o TRAIL- 15 euros hasta el 1 de octubre de 2021.



https://www.orycronsport.com/
https://www.orycronsport.com/
http://www.atletismoecosport.com/

*Las inscripciones fuera de plazo llevardn un incremento de 5 euros sobre el precio
inicial, debiéndose realizar el mismo dia de la prueba en la carpa del Club ECOSPORT.
El importe de la inscripcion no se devolverd ni se podrd transferir el dorsal a otro
corredor. Sélo se accederd a la devolucion del 50% de la inscripcion, en el caso de lesion
o enfermedad, si se presenta o envia un certificado médico antes del 1 de octubre.
Dada la situacion sanitaria existente si el deportista presenta sintomas por COVID-19,
es aconsejable no acudir a la prueba y tras contactar con la organizacion se valorard la
devolucion del 50% de la inscripcion. Si por causas de fuerza mayor ajenas a la
organizacion (tormentas, inundaciones...), el evento tiene que ser suspendido, no se
devolverdn las tasas de inscripcion, procediéndose a aplazar la prueba para otra fecha.

Art. 7: ENTREGA DE DORSALES: Los dorsales se retirardan el mismo dia de la carrera
(Sabado, 2 de Octubre) con al menos 30" antes del comienzo de cada prueba en las
inmediaciones de la salida de la prueba (Carpa Ecosport). El dorsal es personal e
intransferible, y debe situarse en el pecho sin doblar ni recortar. No podra participar
en la carrera ningun atleta sin dorsal, o los atletas que aun teniendo dorsal no cumplan
las normas.

Art. 8: SEGURO: Todos los participantes estardn amparados por una podliza de seguros
de Responsabilidad Civil, excluidos los casos derivados de un padecimiento latente,
imprudencia, inobservancia de las leyes, etc. Quedan también excluidos los casos
producidos por desplazamiento a/desde el lugar en el que se desarrolla la prueba.
Para los atletas sin Licencia Deportiva, existird un Seguro de Accidentes que ampare los
dafnos ocurridos como consecuencia de un accidente deportivo, y que éste no sea
debido a padecimiento latente, imprudencia, inobservancia de leyes, etc.

Art. 9: El control de la prueba se realizara mediante chip y por el Comité Provincial de
Jueces de Atletismo. Las reclamaciones se efectuaran verbalmente ante el Juez-Arbitro
hasta 30 minutos después de haberse publicado la clasificacién de la prueba.

Art. 10: USO DE MASCARILLA Y SANCION DEPORTIVA: Se delimita una zona de 100
metros donde la mascarilla es obligatoria llevarla puesta correctamente, tras pasar
ese punto del circuito, el atleta podra quitarsela y conservarla hasta finalizar la prueba,
donde volvera a colocdrsela para abandonar la prueba. Serd descalificado todo
corredor que no complete el recorrido, circule por lugar no dirigido para ello, no
cumpla las indicaciones de los jueces o controladores, no porte la mascarilla y/o el
dorsal en el pecho, lo lleve recortado o doblado, manifieste un comportamiento
antideportivo, asi como quien falsee datos identificativos. El servicio médico de la
competicion y el juez arbitro estan facultados para hacer retirarse durante la carrera a
cualquier participante que manifieste un mal estado fisico y/o observen que el
deportista presenta sintomas compatibles con el COVID-19.

Art. 11: ACEPTACION DEL REGLAMENTO: Todos los participantes, por el hecho de
inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente Reglamento y el Pliego de Descargo
de Responsabilidades y Proteccion de Datos. Cualquier circunstancia no prevista en el
presente reglamento sera resuelta por la organizacion aplicando la normativa de la
ILA.A.F., laR.F.E.A. yla F.ET.A.CyL.



Art. 12: RECORRIDOS: Situados en Herradén de Pinares a la altura de La Cafiada con
inicio en el Cerro del Viento. EL Trail Valle de La Gaznata trascurrird integramente
sobre camino de tierra excepto los uUltimos 1,5 km que sera sobre asfalto sobre un
recorrido de 18 km. La Carrera Popular Valle de La Gaznata, transcurrird sobre 1
circuito de 2500m que habrd que dar vueltas de acuerdo con la categoria en que se
participe.

M Circuito A: 18 km de recorrido y desnivel de 509 m. positivo y 564 m. negativo.

Enlace al recorrido https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-2-
82826613

Google Earth

X

M Circuito B: 2,5 km de recorrido y desnivel de 40 m positivo y 40 m negativo.



https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-2-82826613
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-2-82826613

Art. 13: AVITUALLAMIENTOS Y PUESTOS DE CONTROL: La carrera consta de:

M 3 avituallamientos liquidos, situados en el km 5, Km 10 y Km 15.
M 2 avituallamientos completos, situados en el km 10y en el 15.
M 3 puestos de control situados en el km 5, Km 10 y Km 15

Art. 14: SALIDA: Acceso desde la camara de llamadas, con mascarilla, cada atleta se
colocara en la zona de salida encima de las sefiales colocadas en el suelo, separadas
1,5 m entre ellas, para garantizar la distancia de seguridad.

Una vez efectuada la salida los atletas podrdn retirarse la mascarilla y guardarla para
colocdrsela de nuevo una vez haya entrado en meta.

Art. 15: DOCUMENTACION: En caso de duda, reclamaciéon de edad, situacidon o
condicion fisica de un participante, la Organizaciéon podra reclamar el DNI o los
documentos que considere oportunos para permitir su participaciéon en la prueba vy
para retirar el premio correspondiente.

Art. 16: SENALIZACION: El recorrido estard marcado por la organizacién con
banderines de color vivo (NARANJA), y otros elementos de sefializacién ubicados a
intervalos regulares dependiendo de la tipologia del terreno y de los caminos, siendo
responsabilidad de cada participante localizar la sefializacion y seguirla.

En esta edicién de 2021, siguiendo con nuestra politica medio ambiental, reduciremos
al maximo las cintas plasticas para balizar, sélo serdn usadas en caso de cortes de
caminos o en zonas imposibles de balizar con otro medio.

Los tramos del recorrido que discurran por carreteras o calles de poblaciones no
estaran cortados al trafico rodado, debiendo atenerse los participantes a las normas
generales de trafico o a las indicaciones de la organizacién. Sera obligatorio cruzar las
carreteras por los pasos de peatones o lugares habilitados para la ocasion vy
debidamente sefalizados. Serd obligatorio seguir el itinerario marcado, asi como
pasar por todos los controles de paso establecido.

Art 17: ABANDONO, EVACUACION Y RETORNO DESDE META: Salvo en caso de lesion
grave, un corredor no debe abandonar NUNCA fuera de un punto de control. Debe
avisar al responsable del punto de abandono. El corredor mantendra su dorsal. La
evacuacion sera decidida con el jefe del puesto donde ha abandonado el corredor.

En caso de abandonar pasado un punto de control, serd necesario volver a dicho
punto y comunicar la retirada al jefe de puesto.

Art. 18 DESCALIFICACIONES: La prueba estara controlada por un equipo técnico de la
Organizacion. Sera descalificado cualquier atleta que no cumpla con la Reglamentacién
y el que, a sabiendas de su imposibilidad de participar en la prueba, proporcione datos



erroneos para poder hacerlo. Ademas, también se producira la descalificacién, en los
siguientes casos:

» El atleta que no realice el recorrido completo.

» Quién no lleve visible el dorsal, o manipule el dorsal asignado.

» Quién corra con dorsal adjudicado a otro/a atleta.

» Quién entre en meta sin dorsal.

» Quién no atienda las indicaciones de los jueces de la organizacién.

» Quién manifieste un comportamiento antideportivo.

» Todo el que arroje cualquier objeto fuera de la zona de avituallamiento
(botellas, vasos, envoltorios, etc.,) como medida de prevencién y respeto al
espacio natural por donde pasard la carrera.

» Quien no cumpla las normas establecidas.

Los corredores descalificados perderdn toda opcién a los premios y trofeos.

Art. 19: ¢COMO LLEGAR?
Avda. Pradollano, La Cafiada, Avila

https://goo.gl/maps/RrNg7NI9RV7wvXAuUA

Art. 20: APARCAMIENTOS

Aparcamiento 1: C/ Pradollano
Aparcamiento 2: C/ Mayor [


https://goo.gl/maps/RrNg7N9RV7wvXAuUA

Art. 21: DERECHOS DE IMAGEN: Todos los corredores renuncian expresamente a su
derecho de imagen durante la prueba y a todo recurso contra la organizacion por la
utilizacion de dicha imagen. La organizacion podrd autorizar a los medios de
comunicacidon a utilizar dicha imagen mediante una acreditacion o licencia. Toda
comunicacidn sobre el evento o la utilizacion de imagenes de este deberd realizarse
respetando el nombre de dicho evento, de las marcas registradas y previa
autorizacion de la organizacién. La entidad organizadora se reserva en exclusividad el
derecho sobre la imagen de la prueba, asi como la explotacién audiovisual y
periodistica de la competicidon. Cualquier proyecto mediatico o publicitario debera
contar con el consentimiento de la organizacidn.

Art. 22: MODIFICACION DEL REGLAMENTO: En el caso de que la organizacién se vea
obligada podra modificar el presente reglamento. Las modificaciones seran
debidamente comunicadas con antelacion a los participantes.

La realizacion de la inscripcion implica el reconocimiento y la aceptacion del presente
reglamento.

Cualquier circunstancia no prevista en el presente reglamento serd resuelta
ateniéndose al reglamento de Trail/Carreras de montafia de la Real Federacion
Espanola de Atletismo.

Art. 23:Pliego de Descargo de Responsabilidades y Proteccién de Datos:
EL PARTICIPANTE DEBERA PRESENTAR A LA RECOGIDA DEL DORSAL LOS SIGUIENTES
DATOS DE TRAZABILIDAD Y DECLARACION RESPONSABLE DE QUE SE ENCUENTRA
LIBRE DE COVID-19 Y EN UN ESTADO OPTIMO DE SALUD PARA LA PRACTICA
DEPORTIVA. Ademas, eximo de toda responsabilidad a la organizacion, patrocinadores
u otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesidon que pudiera sufrir
antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier
accién legal contra de cualquiera de dichas entidades. Durante el desarrollo de la
competicidon contribuiré en lo posible con la Organizacidon de la prueba para evitar
accidentes personales.



DATOS DE TRAZABILIDAD Y DECLARACION RESPONSABLE

DATOS PERSONALES.

NOMBRE Y APELLIDOS:

CALLE NUMERO: PISO: __ LETRA:

LOCALIDAD: PROVINCIA: C.P:

MOVIL TFNO. FIIO E-MAIL:
@

DECLARACION RESPONSABLE

Declaro bajo mi responsabilidad, estar en un estado de salud éptimo para la practica
deportiva, asi como no estar infectado por COVID-19, ni haber estado en contacto,
en los ultimos dias con personas infectadas o con sintomas de COVID-19.

En caso de haber estado contagiado por COVID-19, las autoridades sanitarias me
han indicado que mi presencia en la prueba no entrafia riesgo para mi persona o
para el resto de los asistentes.

Eximo de toda responsabilidad a la Organizacién de la Prueba, de cualquier contagio
que pudiera surgir por mi participacidon en la prueba deportiva indicada.

En El Herraddn de Pinares, a de de 2021.

Firmado por

INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS.

Autorizo ademds a que la organizacion haga uso publicitario de cualquier tipo de
material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacion de mi nombre
en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion y/o internet, sin
esperar pago, compensdacion o retribucion alguna por este concepto. Todos los
corredores por el hecho de realizar la inscripcion aceptan la publicacion de su
nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion y/o en
internet. En cumplimiento de la Ley Orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre, de
Proteccion de Datos de Cardcter Personal se informa que los datos de cardcter
personal contenidos en la inscripcion realizada serdn incluidos en un fichero para su
tratamiento por la organizacion (elaboracion y publicacion de resultados en los
diferentes medios utilizados por la organizacion entre otras actuaciones propias de la
organizacion de la prueba). Ademds, dan su consentimiento para que el Club de
Atletismo Ecosport por si mismo o mediante terceras entidades, traten
informdticamente con finalidad exclusivamente deportiva o promocional, su imagen
dentro de la prueba mediante fotografias, video, etc. De acuerdo con lo que se
establece en la Ley Orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de
Cardcter Personal, el participante tiene el derecho de acceder a estos ficheros con el
objeto de rectificar o cancelar de forma total o parcial su contenido. Para hacerlo, se
deberd solicitar por escrito al domicilio social del Club de Atletismo Ecosport.




